
Результати обговорення проєкту освітньо-професійної програми «Середня освіта (Фізична культура)»  

галузі знань А Освіта освітньо-професійного ступеня «фаховий молодший бакалавр»  

спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) на 2026-2030 н. р. (2026-2029 н. р.) 

 

№ 

з\п 

Зміст пропозицій щодо 

вдосконалення ОПП 

Стейкхолдери 

(здобувачі освіти, 

академічна спільнота, 

роботодавці, 

випускники тощо) 

Результати обговорення 

проєктною групою 

Реалізація пропозицій у 

змісті ОПП 

1. Змінити назву ОК 22 

«Спортивні ігри з 

методикою навчання» на 

ОК 22 «Спортивні та 

рухливі ігри з методикою 

навчання» та доповнити 

зміст освітнього компоненту 

Член проєктної групи 

ОПП, стейкхолдер 

Іванюк Т. В. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 2 від 

14.05.2026 р.) 

Назву ОК 22 «Спортивні 

ігри з методикою 

навчання» змінено на 

ОК 22 «Спортивні та 

рухливі ігри з методикою 

навчання» та доповнено 

зміст освітнього 

компоненту 

2. Запланувати вивчення 

ОК 21 «Легка атлетика з 

методикою навчання» у 

5 (3)-6 (4) семестрах 

Член проєктної групи 

ОПП, Сиротюк С М. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 2 від 

14.05.2026 р.) 

Вивчення ОК 21 «Легка 

атлетика з методикою 

навчання» заплановано в 

5 (3)-6 (4) семестрах 

3. Внести до змісту ОПП ОК 

«Основи національного 

спротиву» обсягом 

5 кредитів ЄКТС та формою 

підсумкового контролю – 

залік 

Керівник проєктної 

групи ОПП 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

21.05.2026 р.) 

До змісту ОПП внесено 

ОК 8 «Основи 

національного спротиву»  

обсягом 5 кредитів ЄКТС 

та формою підсумкового 

контролю – залік 

4.  Додати до змісту ОПП ЗК 9 

«Здатність до національного 

спротиву» 

Керівник проєктної 

групи ОПП 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

21.05.2026 р.) 

До змісту ОПП додано 

ЗК 9 «Здатність до 

національного спротиву» 



5.  Додати до змісту ОПП 

РН «Застосовувати знання і 

вміння з основ 

національного спротиву та 

цивільного захисту, 

дотримуватися принципів 

патріотизму, готовності до 

захисту незалежності, 

державного суверенітету й 

територіальної цілісності 

України» 

Керівник проєктної 

групи ОПП 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

21.05.2026 р.) 

До змісту ОПП додано 

РН 16 «Застосовувати 

знання і вміння з основ 

національного спротиву та 

цивільного захисту, 

дотримуватися принципів 

патріотизму, готовності до 

захисту незалежності, 

державного суверенітету й 

територіальної цілісності 

України» 

6. Вилучити зі змісту ОПП 

ВК 4 

Керівник проєктної 

групи ОПП 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

21.05.2026 р.) 

Зі змісту ОПП вилучено 

ВК 4 

7.  Запланувати вивчення 

ОК 16 «Психологія» в 3 (1)-

4 (2) семестрах в обсязі 5 

кредитів ЄКТС та оновити 

зміст освітнього компоненту 

Член проєктної групи 

ОПП, стейкхолдер 

Іванюк Т. В. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

20.05.2026 р.) 

Вивчення ОК 16 

«Психологія» заплановане 

в 3 (1)-4 (2) семестрах в 

обсязі 5 кредитів ЄКТС та 

оновлено зміст освітнього 

компоненту 

8. Запланувати вивчення 

ОК 17 «Педагогіка» в 4 (2)-5 

(3) семестрах в обсязі 6 

кредитів ЄКТС та оновити 

зміст освітнього компоненту 

Член проєктної групи 

ОПП, стейкхолдер 

Іванюк Т. В. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

20.05.2026 р.) 

Вивчення 

ОК 17«Педагогіка» 

заплановане в 4 (2)-5 (3) 

семестрах в обсязі 6 

кредитів ЄКТС та 

оновлено зміст освітнього 

компоненту 

9. Запланувати вивчення 

ОК 4 «Інформаційні 

технології та технічні 

засоби навчання» в 3 (1) 

Член проєктної групи 

ОПП, здобувачка 

освіти  

Телішевська Ю. Р.  

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

20.05.2026 р.) 

Вивчення ОК 4 

«Інформаційні технології 

та технічні засоби 

навчання» заплановане в 



семестрі 3 (1) семестрі 

10. Запланувати вивчення 

ОК 9 «Іноземна мова (за 

професійним 

спрямуванням)» в 5 (3)-

 6 (4) семестрах 

Член проєктної групи 

Сиротюк С. М 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

20.05.2026 р.) 

Вивчення ОК 9 «Іноземна 

мова (за професійним 

спярмуванням)» 

заплановане в 5 (3)-

6 (4) семестрах 

11. Запланувати вивчення 

ОК 10 «Українська мова 

(за професійним 

спрямуванням)» в 

7 (5) семестрі 

Член проєктної групи 

Сиротюк С. М. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 3 від 

20.05.2026 р.) 

Вивчення ОК 10 

«Українська мова (за 

професійним 

спрямуванням)» 

заплановане в 

7 (5) семестрі 

12. Скоротити обсяг ОК 8 

«Основи національного 

спротиву» з 5 до 3 кредитів 

ЄКТС 

Керівник проєктної 

групи ОПП 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 4 від 

30.06.2026 р.) 

Обсяг ОК 8 «Основи 

національного спротиву» 

скорочено з 5 до 3 кредитів 

ЄКТС 

13. Збільшити кількість 

кредитів ЄКТС на вивчення 

ОК 19 «Теорія і методика 

фізичного виховання» з 10 

до 11 

Член проєктної групи  

Сиротюк С. М. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 4 від 

30.06.2026 р.) 

Кількість кредитів ЄКТС 

на вивчення ОК 19 «Теорія 

і методика фізичного 

виховання» збільшено з 10 

до 11 

14. Збільшити кількість 

кредитів ЄКТС на вивчення 

модуля «Футбол з 

методикою навчання» ОК 22 

«Спортивні та рухливі ігри з 

методикою навчання» з 3 до 

4 

Член проєктної групи, 

здобувачка освіти 

Телішевська Ю. Р. 

Засідання проєктної групи 

ОПП (протокол № 4 від 

30.06.2026 р.) 

Кількість кредитів ЄКТС 

на вивчення модуля 

«Футбол з методикою 

навчання» ОК 22 

«Спортивні та рухливі ігри 

з методикою навчання» 

збільшено з 3 до 4 

 

 

Керівник проєктної групи ОПП          Катерина ЄРУСАЛИМЕЦЬ 


